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Forord

Arets upplaga av Smaungar & medier kan méjligen lugna den som varit
oroad for en tilltagande anvindning av digitala medier och minskande
lasning av bécker och tidningar bland mindre barn (0—8 ar). Resultaten i
undersokningen visar pa utplanande eller vindande utvecklingskurvor.

Sarskilt noterbart i undersokningen ér att det dagliga lasandet 6kar med
flera procentenheter i alla &ldersgrupper jamfért med 2018. Samtidigt mins-
kar andelarna som aldrig laser, liksom andelarna som

aldrig lyssnar pa ljudbocker. Bade attldsa och lyssna Resu ltaten i

pa bocker och tidningar har saledes 6kat markbart .. .

bland smabarnen. undersokni ngen
Mindre barns tillgéng till en helt egen visar pé Utp lanande

mobiltelefon (smartphone) har kat successivt .

sedan frigan stilldes férsta gdngen &r 2012 och eller vandande

ir nu som hdgst. Men trots det har barnens UtveCkli ngSkU rvor.

sammanlagda tekniktillgdng, dar mobil, dator och

surfplatta ingér, inte tilltagit. For férsta gdngen har

undersokningen Sméungar & medier dven omfattat frigor om tillgdng
till internetuppkopplade leksaker och VR-teknik. Resultaten visar att
tillgdngen ar mycket begransad.

De flesta av barnen 4gnar mindre 4n en timme 4t de olika
medieaktiviteter som efterfragas i undersékningen. Samtidigt &r det en
relativt stor andel av féréldrarna som anser att barnen lagger fér mycket
tid pa mobilen, Youtube eller datorspel/spel pa mobil, tv eller surfplatta.’
Nir foréldrar tillfragas om de far den information och vigledning som de
behdover nir det géller barns och ungas medieanviandning, uppger fler i dag
att de saknar information 4n vad som varit fallet i tidigare undersékningar.*

Fran och med &rsskiftet 2023/24 kommer Statens medierad att slas
ihop med Myndigheten f6r press, radio och tv. Den sammanslagna
mediemyndigheten kommer att ha en viktig roll nér det géller att
erbjuda information och vigledning till de férdldrar som efterfragar det.
Detsamma giller att fortsatt f6lja utvecklingen 6ver tid i friga om barns
medieanvindning. Pa sd sitt byggs nodviandigt faktaunderlag for det
demokratiska samtalet och samhéllets insatser inom ett omrade som ofta
viacker engagemang och debatt.

Anna-Karin Lindblom

1 Se rapporten Fordldrar & medier 2023.
I 2 Fordldrar & medier 2023.
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Sammanfattning
Fler har egna mobiltelefoner...
... men den sammanlagda tekniktillgangen minskar nagot
Okad mobilanvindning och lasning
Minskat dagligt tittande pa filmer och tv-program samt spelande
Det &r fa smabarn som anvander medier mer an 3 timmar per dag




Sammanfattning

Smaungar & medier 2023 ir en av tre delrapporter som Statens medierad
publicerar hdsten 2023 inom ramarna f6r rapportserien Ungar & medier.
Detta ir den stdrsta undersékningen av medievanor och attityder till
medier bland barn och unga i Sverige. I Smaungar och medier behandlas
medievanor bland barn i &ldern 0-8 &r. Ovriga rapporter som publiceras
ar Ungar & medier 2023 (barn 9—18 ar) samt Fordldrar & medier 2023 (om
fordldrars uppfattningar om medier och medieanvindning bland barn och
unga).

Fler har egna mobiltelefoner...

De allra flesta barn i dldern 0—8 ar har tillgang till tvi hemmet och manga
har dven tillgang till surfplatta och mobiltelefon. Oftast delar barnen

pa tekniken med andra i familjen men fran 2 &rs alder och uppat 6kar
andelarna som har egna surfplattor och mobiler. Tillgdngen till en helt egen
mobiltelefon har 6kat successivt sedan fragan stilldes forsta gingen ar 2012
och ir nu som hogst i alla &ldrar. Ar 2012 var det knappt nigon 6-aring som
hade en egen mobiltelefon men ar 2022 ar det ungefir en femtedel — och
bland 8-3ringarna har det skett en férdubbling under decenniet.

... men den sammanlagda tekniktillgangen minskar
nagot

Under samma tid har tillgdngen till dator i hemmet minskat sa pass att det
sammantaget &r fler som inte har tillgang till dator i hemmet &r 2022 4n
2012. Tillgngen till surfplattor och mobiler (antingen egen eller en man
delar med andra i familjen) 6kade markant efter &r 2012, men efter &r 2018
syns en liten tillbakagang.

Smaungar & medier 2023



I. Har tillgang till egen eller delad dator, surfplatta, mobiltelefon
2012-2022 (%)
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Trots att innehavet av egna mobiler har 6kat under decenniet har alltsa
inte den sammanlagda tekniktillgdngen 6kat. For férsta gdngen har
undersokningen dven stillt frigor om tillgéng till internetuppkopplade
leksaker och VR-teknik men denna dr mycket begransad. Som mest 6—7 %
har tillgang till ndgot av detta.
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Okad mobilanvindning och lasning

Surfplattan ar den apparat som anvinds dagligen av flest barn i
aldersintervallen 2—4 och 58, medan mobilen r den apparat som flest
barnialdern o—1 ar anvinder dagligen.

Il. Anvander mobiltelefon totalt, 0—8 ar, 2012—2022 (%)
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Hur stora andelar av barnen i de tre aldersgrupperna som totalt

anvinder mobiltelefon (oavsett vems, hur ofta eller till vad) har varierat
under éren, men anvindningen dr hégre ar 2022 4n nigot annat ar

i samtliga aldersgrupper. Under dren har mobilens funktioner och
anviandningsomrade breddats markant och man kan paminna sig om att
“mobiltelefon” under de forsta undersokningsaren kunde betyda en mobil
med knappar, inte en smartphone. Idag kan mobilen ersétta tv, radio,
musikspelare, spelkonsol m.m. och det ar pa sa sitt knappast méarkligt att
anvindningen har 6kat.

De vanligaste medieaktiviteterna pa fritiden ar att lyssna pa musik,
lasa bocker och tidningar, titta pa filmer och tv-program samt Youtube. I
aldersgruppen 58 ir dven spela spel pa surfplatta en populdr aktivitet.

I de flesta fall 6kar anvandningsfrekvensen med barnens stigande alder,
undantaget att lyssna pa musik, och dessa ménster har &ven funnits

i tidigare unders6kningar. Trots att anviandningen av sociala medier,
sms och chatt ir begrinsad bland sméabarnen sé traffar 16 % av barnen i
aldersgruppen 5—8 kompisar pé nitet minst en gang i veckan. Vad giller
sociala medieplattformar ar det i princip bara Tiktok och Snapchat som
anvinds i ndgon utstrickning, och det i begrinsad omfattning.
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I1l. Laser bocker och tidningar varje dag, 0—8 ar, 2012-2022 (%)
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Efter flera ars minskad daglig 1asning verkar nu trenden ha vant. I alla
aldersgrupper 6kar den dagliga 1asningen med flera procentenheter jamfort
med ar 2018. 1 ldersgruppen o—1 ir lasningen inte tillbaka pa samma niva
som &r 2012, men i aldersgrupperna 2—4 och 5-8 ir andelen dagliga lasare
nagot storre ar 2022 in 2012. Samtidigt minskar andelarna som aldrig

laser med mellan g och 19 procentenheter i 8ldersgrupperna (jamfort med
2018). Aven andelarna som aldrig lyssnar pa ljudbdcker minskar i samtliga
aldersgrupper. Bade att lasa och lyssna pa bocker och tidningar har saledes
okat markbart bland smabarnen. Aven bland ildre barn i 8ldern 9—18 dkar
lasningen igen, efter att under flera ar ha minskat (se Ungar & medier 2023).

10 Smaungar & medier 2023



Minskat dagligt tittande pa filmer och tv-program
samt spelande

Ett par medieaktiviteter minskar jamfort med &r 2018. Detta giller det
dagliga spelandet pa surfplatta samt det dagliga tittandet pa filmer och tv-
program i dldersgrupperna 2—4 och 5-8.

IV. Spelar spel pa surfplatta varje dag, 0—8 ar, 2014-2022 (%)
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Det dagliga spelandet pa surfplatta sker mest i dldersgruppen 5-8, men
det minskar jimf{6ért med tidigare ar. Fran som hogst 24 % dagliga spelare
ar 2016 till 19 %. Trots att spela spel pa surfplatta fortfarande ar en
populir aktivitet i dessa aldrar 6kar andelarna som inte alls spelar spel pa
surfplatta: ar 2016 svarade 13 % att barnet aldrig spelade spel pa surfplatta,
vilket ar 2022 motsvaras av 24 %.

Smaungar & medier 2023

1



12

V. Spelar digitala spel totalt, 2012-2022 (%)
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Aven den totala andelen barn som spelar digitala spel, allts3 oavsett vilken
plattform barnen spelar p& (surfplatta, mobil, dator, konsol etcetera),
minskar. Ar 2014 var det &r d4 flest barn i alla aldersgrupper spelade
digitala spel, vilket sammanfaller med att surfplattan blev vanligare i
hemmen. Eftersom surfplattan 4r enklare att hantera f6r sma barn, jamfort
med dator och konsol, kan det férklara den plotsliga 6kningen av andelen
spelare mellan 2012 och 2014, dven i den allra yngsta gruppen. Men dérefter
minskar spelandet successivti alla dldersgrupper och ar nu pa ungefar
samma niva som &r 2012, eller lagre (5-8-aringarna).

Att spela digitala spel 4r en av de medieaktiviteter dar konsskillnader
framtrider tydligast. Pojkar spelar mer én flickor frén g ars dlder och
skillnaderna 6kar nir barnen blir dldre (se Ungar & medier 2023). Barn med
aldre syskon och med flera syskon i olika &ldrar spelar generellti ndgot
hogre grad 4n andra barn. Undersékningen visar att mellan 40 % och 60 %
av sméabarnen som spelar spel gor det tillsammans med syskon minst en
gangiveckan.

Smaungar & medier 2023



VL. Tittar pa filmer/tv-program varje dag, 0—8 ar, 2012-2022
(%)
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Det dagliga tittandet pa filmer och tv-program var som hogst det forsta
undersokningsaret 2012 och har darefter minskat med 14 procentenheter i
aldersgruppen 2—4 och med 21 procentenheter i dldersgruppen 5—8. Detta
innebér inte att barn har slutat titta pa filmer och tv-program, men de tittar
mindre frekvent. I dldersgruppen 2—4 har andelen som aldrig tittar pa filmer
och tv-program 6kat med 5 procentenheter under decenniet och i de 6vriga
aldersgrupperna ir férindringarna mindre 4n sa.

Smaungar & medier 2023
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VII. Tittar pa Youtube varje dag, 0—8 ar, 2012-2022 (%)
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Det dagliga tittandet pa Youtube 6kade markant under ar 2016 men
darefter har férdndringarna varit mycket sma.3 For férsta gdngen har
undersokningen dven stillt frigan om barnet har en egen Youtube-kanal
och om barneti s4 fall regelbundet lagger ut material pa kanalen, men detta
forekommer inte alls.

Det ar fa smabarn som anvander medier mer an 3
timmar per dag

I rapporten Smdungar & medier 2019 konstaterades att det dr fa barn i dldern
0—-8 som anvinder négon specifik medieform mer 4n 3 timmar en vanlig
dag, det vill siga det som i rapportserien kallas "héganvindare”. Detta
konstaterande géller dven ar 2022. I dldersgruppen 5—8 anvéinder 1 % dator,
5 % surfplatta och 3 % mobil tre timmar eller mer en vanlig dag.

3 Bade frageformuleringen och tillgangen till digital teknik har férandrats under de ar som Youtube-
fragan stéllts. Ar 2012 6d fragan "Hur ofta brukar barnet géra foljande pa datorn: titta pa filmklipp pa
tex. Youtube?” Ar 2014 lades surfplattan till i fraigeformuleringen och &r 2018 stroks apparaterna helt
och fragan infogades i de fragebatterier som &ven anvéands i enkaten 2022 ("Hur ofta brukar barnet géra
foljande pa fritiden?” samt "Om du tanker pa en vanlig dag, ungefér hur lange brukar barnet...?”) Bade
frageformuleringen och de tekniska férutsattningarna for att titta Youtube har saledes férandrats en del
under aren vilket kan férklara de stora skillnaderna mellan tidigare och senare undersékningsar.

Smaungar & medier 2023



VIII. Anvander minst en timme/dag, 0—8 ar, 2022 (%)
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Det vanligaste ar att barn i aldern 0—8 ar dgnar mindre dn en timme at de
olika medieaktiviteter som efterfrigas i undersokningen (om de éver huvud
taget dgnar sig 4t dem). Tiden som barnen dgnar 4t medieanvandning okar
sedan generellt med barnens alder. Ett undantag ar att lyssna pa musik,
som fler barn upp till tre ars &lder 4gnar minst en timme at en vanlig dag.

Fran tva ars alder 4r titta pé film och tv-program, {6ljt av Youtube,
det som flest barn 4gnar minst en timme 4t en vanlig dag. Det digitala
spelandet tar farti 4—5-arsaldern och anvindningen av sociala medier 6kar
fran 6 érs élder.

Det r, precis som tidigare ar, fa barn som faller inom ramen for
undersokningens definition av “héganvindare . Begreppet dr endast
deskriptivt och ska inte forstds som ett virdeomddme. De medieaktiviteter
som barn i ndgon man 4gnar mer 4n tre timmar &t ar titta pa filmer,
tv-program och Youtube samt lyssna pa musiki alla tre ldersgrupper,
samt spela spel pé surfplatta i dldersgruppen 5-8. Resultaten dr ungefar
desamma som tidigare. Men bade ar 2016 och 2018 férekom &ven spel pa
dator/konsol samt mobil mer &n tre timmar per dag i bada aldersgrupperna
2—4 och 5-8. Det omfattande spelandet har alltsd minskat 6ver tid, vilket
aven giller det mer omfattande tittandet pa filmer och tv-program
(diagram IX).

Smaungar & medier 2023
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IX. Tittar pa filmer/tv-program mer an 3 timmar/dag, O-8 ar,
2012 och 2022 (%)
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Det var storre andelar av barnen, sirskilti dldern 3—5 ar, som tittade pa
filmer och tv-program mer 4n tre timmar en vanlig dag &r 2012 4n 2022.
Sedan dess har Youtube etablerats och blivit mer lattillgingligt i och med
att surfplattor och smartphones blivit vanligare i barnens vardag, vilket kan
konkurrera med traditionellt tv-tittande. Vi har bara uppgifter om hur lange
sméabarnen brukar titta pa Youtube for ar 2018 och 2022, och andelarna
héganvindare dr pd samma 1aga niva bada aren. Det finns saledes inga
tecken pa att antalet hdganvindare av Youtube har dkat (diagram X).

X. Anvander Youtube mer dn 3 timmar/dag, 0—8 ar, 2018 och
2022 (%)
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Inledning

Ungar & medier ir Sveriges storsta statistiska undersokning av barns
medievanor och attityder till medieanvindning. Undersékningen har
genomforts av Statens medierdd sedan myndigheten bildades och
brukar best8 av tre delrapporter: Smdungar & medier (barn i dldern o—8
ar), Ungar & medier (barn i dldern 9—18 &r) samt Fordldrar & medier.
Den f6rra datainsamlingen genomférdes &r 2020 och avvek pa flera
satt frdn den géngse metoden pé grund av den da pagaende covid-19-
pandemin. Eftersom barn i grund- och gymnasieskola antogs paverkas
mest av da radande smittskyddsrestriktioner, exempelvis fjarr- och
distansundervisning samt stingda fritidsaktiviteter, beslutades att
datainsamlingen endast skulle omfatta barnialdern

9-18 4r men utvidgas med mer pandemi-specifika

fragor. Rapporten Ungar & medier 2021 blev pa sd sitt U ngar & medier

en “covid-19-special”, men nu har datainsamlingen

atergatt till att omfatta dven foraldrar samt yngre ar Sveriges storsta

barn. statistiska undersokning
I foreliggande rapport beskrivs medievanor bland .

svenska barn i aldern o—8 ar, baserat pd enkéter av barns med Ievanor

som barnens vdrdnadshavare har besvarat. Det ir och attltYder till

alltsd inte barnen sjélva som har svarat pa fragorna. . . .
For att mojliggéra jamforelser 6ver tid ar de fragor med Iea nvand ni ng-
som stallts till stor del desamma som ar 2018, vilket
var den senaste gangen som smabarnens medievanor undersoktes. Men
samtidigt {ordndras medielandskapet — ibland vildigt snabbt — varmed
vissa fragor forlorar sin relevans medan andra, nya behover tillféras.
Ar 2018 stilldes exempelvis frigor om barnens tillgang till "mobil med
knappar (ej smartphone)” vilket fyra ar senare inte var sarskilt meningsfullt
att friga om. A andra sidan har internetuppkopplade leksaker dykt upp
pa marknaden under de senaste dren varfér en friga om detta infogades
i formularet. Arets Smdungar & medier ar siledes dels en upprepning av
fragor som har stillts férr, dels en anpassning och utveckling i férhallande
till forandringar i medielandskapet och i samhillet i stort.

Parallellt med denna rapport publiceras ytterligare tva rapporter: Ungar
& medier 2023, som beskriver medievanor och attityder till medier bland
barnialdern 9—18 ar, samt Fordildrar & medier 2023 som beskriver férildrars
uppfattningar och &sikter om medier och medieanvindning bland barn
och unga. Rapporten omfattar svar fran féraldrar till barn 0-18 ar, det vill
sdga alla aldersintervall som ingér i rapporterna Smdungar & medier samt
Ungar & medier. Tidigare ar har férildrar till barn i dldern 0-8 ar redovisats
i Smaungar & medier men dessa har alltsa flyttats till rapporten Fordildrar &
medier.

Smaungar & medier 2023
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Metod och lasanvisning

Rapporten Smdungar & medier 2023 beskriver medievanor bland barn 0—8
ar och det dr, som ndmnts, ndgon av barnets vardnadshavare som har
svarat pa fragorna. I fokus stir medieanvindningen en "vanlig dag” pa
fritiden, inte i férskolan eller skolan. Underlaget for denna rapport bestar
av tva snarlika enkéter som sindes ut till néra 6 ooo foraldrar. Statistiska
centralbyran (SCB) genomférde urval fran registret ver totalbefolkningen,
utskick av inbjudningsbrev och enkiter samt datainsamlingen. Urvalet av
respondenterna ir ett obundet slumpmaissigt urval

stratifierat pa alder: 3 ooo barn o—4 &r och 3 coo barn

5—8 ar. Observera att det slumpmissiga urvalet gors Mediekonve rgensen
pa barnpopulationen, inte féraldrapopulationen, o Ch d em Obl l a

eftersom det 4r barnen som resultaten ska vara

representativa for. apparaterna gor det
Datainsamlingen péagick mellan den 24 augusti a.l.l.t SV ér are att SérSkilja

och 16 december 2022 och totalt fem utskick gjordes

under perioden. I det forsta utskicket fanns ett anvandni ngen av olika
informationsbrev med inloggningsuppgifter till me d i ef ormer o Ch d eras

webbenkiten. Efter en pdminnelse till dem som
inte svarat skickades dven pappersenkiter ut. in nehéllstype I.
Respondenterna kunde saledes vilja mellan att fylla

ien pappersenkat eller ett webbformulér (pa mobil,

surfplatta eller dator). De allra flesta valde det sistndmnda alternativet.

Svarsfrekvensen ar 24,4 % for o—4 ar och 27,5 % for 5—8 ar. Detta ar cirka
7 procentenheter lagre 4n datainsamlingen &r 2018 for aldersgruppen o—4
ar och cirka 4 procentenheter lagre for dldersgruppen 5-8. Jimfort med
undersokningen ar 2016 ir det cirka 14 respektive 11 procentenheter lagre.
Sjunkande svarsfrekvenser 4r inget unikt fér denna rapportserie, eller
ens for medievaneundersékningar, utan ndgot som iakttagits under 1ang
tid vid olika typer av enkitundersdkningar med slumpvisa urval, bade i
Sverige och internationellt. Det dr dock ett stort problem och for att férsoka
kompensera for detta utékades varje urvalsstrata med 1 ooo individer 2022
jamfort med tidigare ars undersokningar. Totalt bjéds 18 ooo barn och
foérdldrar in att delta i undersékningen.

For att kompensera for bortfall och férsoka fa resultaten sa representativa
fér populationen som mojligt tar SCB dven fram s.k. kalibreringsvikter.
Dessa kalibreringsvikter anvinds i hela resultatredovisningen men inte
i avsnittet "Respondenternas egenskaper och bakgrund” som féregér
resultatredovisningen. Detta avsnitt syftar till att ge en bild av just de barn
vars forildrar svarat pa enkéten, inte av populationen som helhet, och
darfor redovisas oviktade resultat.

SCB har bistatt undersékningen med registerdata av flera slag, vilka
framst anviands och redovisas i avsnittet "Respondenternas egenskaper
och bakgrund”. Den information som himtats ur register (och alltsd inte
har efterfragats i enkaterna) giller barns och virdnadshavares kén, alder,
fodelseland, folkbokforingskommun, virdnadshavares utbildningsniva och
ekonomiska férhillanden samt om barnet har syskon.

20 Smaungar & medier 2023



I rapporten redovisas resultaten genomgaende fordelat pa tre
aldersgrupper, vilka omnamns med siffror i l6pande text: o—1 ar, 2—4 ar
samt 5—8 ar. Kommittén Medieradet, som upphorde 2011 nir myndigheten
Statens medierad bildades, genomférde 2010 den férsta Smiungar &
medier-undersokningen. Denna omfattade inte barn yngre 4n 2 ar, varfor
resultaten frin gruppen o—1 ar inte kan jamf6éras med den undersokningens
resultat. Ar 2012/13 gjorde Statens medierad en undersokning dar dven
o—1-aringar ingick och denna har sedan upprepats vartannat ar. Sedan 2012
har datainsamlingen genomforts av Statistiska Centralbyrén (SCB) vilket
innebér att detta dr den femte Smaungar & medier-undersékningen med
samma tillvigagangssitt och darmed god jamforbarhet. Medielandskapet
férdndras dock kontinuerligt vilket har inneburit att vissa fragor
omformulerats och svarsalternativ har dndrats, vilket gor att direkta
jamforelser 6ver tid inte alltid kan goras.

Foreliggande rapport heter Smdungar & medier 2023 eftersom den
publiceras detta ar. Data samlades diaremot in under hosten 2022, varfor
detta artal anvinds i diagram och l6pande text. Det forhaller sig precis
likadant med rapporten Smdungar & medier 2019, dir data samlades in ar
2018, Smdungar & medier 2017, dar data samlades in ar 2016 och Smdungar
& medier 2015, dir data samlades in &r 2014. Smdungar & medier 2012/13
intar en sirstillning. Datainsamlingen strickte sig da 6ver arsskiftet, darav
titeln. Av utrymmesskél bendmns data frin nimnda insamling som ”2012” i
denna rapport.

I rapporten anvinds ibland engelska uttryck, t.ex. ”influencers” och
”youtubers”. Eftersom dessa dven anvinds i frigeformuleringarna i
enkiterna till barn och férildrar blir begreppsanvindningen pa sé sitt
enhetlig. Anledningen till att dessa begrepp anvinds, i stéllet for svenska
varianter, ir att de engelska begreppen ar vanligare i det vardagliga
sprakbruket, i synnerhet bland barn och ungdomar, vilket kan underlitta
en gemensam forstéelse f6r vad som undersoks och efterfragas.

Att undersdka medieanvindning i en tid nar teknikutvecklingen gar
vildigt fort och diar medier av olika slag blir alltmer sammanvivda med
andra aktiviteter, arbete, utbildning och livet i 6vrigt kan vara utmanade.
Det finns méanga saker som kan péverka resultaten och tolkningen av
dessa och vi vill lyfta fram ett par av dem som kan vara bra att ha i dtanke
vid lasningen. Mediekonvergensen och de mobila apparaterna gor det
allt svarare att sirskilja anviandningen av olika medieformer och deras
innehallstyper. Det bor sirskilt ndmnas att t.ex. Youtube och sociala
medieplattformar som anvinds av barnen kan innehalla material av
alla de slag, savil sddant man "tittar pd”, som sddant man "lyssnar pa”
eller "anvander” pd andra satt (laser, kommenterar, sjunger med, dansar
till osv). Det finns alltsd manga verb som skulle kunna anvindas {6r att
beskriva medieanvindningen. I rapporten anvinds formuleringarna
tittar p&” Youtube samt filmer och tv-program men “anvinder” sociala
medieplattformar som Instagram, Tiktok och Snapchat. Det ska dock
betonas att man kan "titta pa” innehéll pa plattformar som Tiktok likaval
som pa Youtube, och & andra sidan kan barnen anvinda material pa
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Youtube eller tv pa olika sitt. Det bor ocksa poingteras att barnen kan

titta pa filmer och tv-program pa Youtube eller annan liknande kanal,

eller pa en tv-apparat, biograf m.m. Innehéll kan flyta mellan olika
plattformar och apparater, samtidigt som en apparat (t.ex. mobilen, smart-
tv) kan anvandas for manga olika slags innehall och medieaktiviteter.
Overlappningar ir darfér oundvikliga.

En annan problematik nar det géller undersdkningar av sma barns
medieanvindning genom enkiter till féraldrarna ar att den som svarar
kanske inte har full insyn i barnets medieanvindning, exempelvis vid delad
vérdnad. Detta ir en potentiell felkilla. Det dr ocksd mojligt att svaren
paverkas av rddande samhilleliga normer rérande medieanvindning
bland barn och unga. En annan aspekt ér att det ibland kan vara svart
att avgdra om eller nér barnet 4r medieanviandare i och med att digitala
medier blivit en sd integrerad del av vuxnas vardag. Om t.ex. en foralder
anvinder Instagram pa mobilen med barnet sittandes i sitt kné, dr d&
barnet anvindare av Instagram? Det bifogas inga tolkningsinstruktioner till
enkiten utan det ar upp till den som svarar att avgora denna typ av fragor,
vilket sannolikt innebar att alla virdnadshavare inte gér samma tolkningar
och didrmed svarar p& olika sitt. Aven detta ar sdledes en potentiell felkilla.

Mer detaljerad information om datainsamling och -bearbetning finns i
bilaga 1 samti den tekniska rapporten frdn SCB som publiceras tillsammans
med Ungar & medier.
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Innehall Respondenternas
egenskaper och bakgrund

Respondenternas egenskaper och bakgrund
1. Barnets kon
2. Barnets alder under aret
3. Barnets syskonstatus
4. Foraldrarnas och barnets fodelseland
5. Foraldrarnas utbildningsniva
6. Hushallets disponibla inkomst per konsumtionsenhet
Utsatta omraden
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Respondenternas egenskaper
och bakgrund

I detta avsnitt beskrivs respondenternas egenskaper och bakgrund, det
vill sdga vad som karaktériserar just de fordldrar och barn som svarat
pa enkiten. Resultaten som redovisas dr darmed inte viktade mot
populationen. Alla uppgifter kommer fran registerdata.

1. Barnets kon (%)

Pojke Flicka
O-1ar 49 51
2-4ar 50 50
5-8 ar 55 45

Tabell 1 beskriver konsférdelningen bland de barn vars virdnadshavare
svarat pa enkiten. Konsfordelningen r jamn i de tva yngsta
aldersgrupperna, meni aldersgruppen 5—8 finns en viss 6vervikt av pojkar.

2. Barnets alder under aret (%)

Av det totala antalet barn i dldersintervallet 0—8 vars férildrar deltagit
iunders6kningen utgdr o—1-aringarna 14 %, 2—4-aringarna 33 % och
5—8-aringarna 53 %. Ju dldre barnen é&r, desto stdrre andel av de svarande.
Annorlunda uttryckt ar féraldrarnas svarsbenigenhet ligre ju yngre deras
barn ar.
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3. Barnets syskonstatus (%)

0-1ar 58

. 9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2-4 &r

5-8 ar

m Yngre syskon

m Aldre syskon

® |amnarigt syskon

B Bade yngre och jamnarigt syskon

1 Bade aldre och yngre eller jamnarigt syskon
Nej, inga syskon

Andelen barn utan syskon ar stérst i den yngsta gruppen och minskar
sedan med barnets stigande alder. Det vanligaste i dldersgrupperna 2—4
och 58 ar 4r att barnen har ildre syskon. Inga barn i undersékningen har
endast yngre syskon, eller endast jamnariga. I rapporten anvinds begreppet
”ensambarn” for att beteckna de barn som inte har négra syskon. Begreppet
ar dirmed synonymt med “endabarn”.

Forekomsten av syskon kan ha betydelse fér medieanvindningen,
sérskilt bland yngre barn, da dldre syskon introducerar de yngre till
medier. Medieanvindning utgor ocksd en umgéingesform mellan syskon.
Syskonvariabeln har darfér anvints i samtliga analyser i denna rapport.
Syskonstatusens betydelse beskrivs om analysen visar att det féreligger
skillnader mellan barngrupper med olika syskonstatus, men inte annars.

Smaungar & medier 2023

25



4, Foraldrarnas och barnets fodelseland (%)

2-4 ér

5-8 ar 15

|
0% 20% 40% 60% 80% 100%

® Tva utlandsfédda foraldrar ® En utlandsfédd foralder

B Tva svenskfodda foraldrar

I alla dldersgrupper har en klar majoritet av barnen, cirka 70 %, tva
svenskfodda foraldrar. Det finns inga betydande skillnader mellan
dldersgrupperna. Aven bland barnen i Ungar & medier 2023 (9—18 &r) har
omkring 70 % tva svenskfédda forildrar.

Nistan alla barn i undersékningen ar fodda i Sverige. I den yngsta
gruppen ir det 99 %, i dldersgruppen 2—4 r det 97 % och i aldersgruppen
5—8 dr det 93 % som ar f6dda i Sverige. De 7 % i dldersgruppen 5—8 som inte
ar fodda i Sverige kommer framst frn andra europeiska lander eller Asien.

Bland barnen som ingar i Ungar & medier 2023 (9—18 ar) ar det nagot
storre andelar som ér f6dda utomlands.
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5. Foraldrarnas utbildningsniva (%)

O-1ar

2-4ar

5-8 ar

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Lag m Medel m Hog

Foraldrarnas utbildningsniva férdelar sig pa i princip samma sitti alla tre
aldersgrupper: drygt 40 % har hogutbildade férildrar.

I enkidtsammanhang ér det vanligt att svarsbenidgenheten ar hogre bland

hogutbildade 4n bland lagutbildade. I Ungar & medier-undersokningen

finns en tydlig koppling till barnens alder pé s4 sitt att hog utbildningsniva

bland foraldrarna har storst betydelse for svarsbendgenheten géllande
de yngsta barnen. Foréldrar till barn i Smdungar & medier har hog

utbildningsnivé i storre utstrickning dn foréldrar till barn i rapporten Ungar

& medier. Detta giller de flesta r som undersékningen har genomforts.

Lag utbildningsniva betyder hir att féraldrarna som hégst har tvaarigt
yrkesgymnasium eller motsvarande medan hég utbildning innebar langre
hoégskoleutbildningar, inklusive doktorsexamen (baserat pa dataidet
standardiserade SUN 2020-systemet).
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6. Hushallets disponibla inkomst per konsumtionsenhet

Aldersgrupp Min. Max. Medel Median

5-8ar (0} 1989362 203317 193095

Tabellen beskriver den disponibla inkomsten per konsumtionsenhet i
barnets hushall. Siffrorna giller ar 2020 da barnen under tre ar 4nnu inte
var fodda. Darfor redovisas bara dldersgruppen 58 ar. Bide medelvirdet
och medianen ligger pd samma niva som i de aldersgrupper som ingar
irapporten Ungar & medier (9—18 &r). I tabellen nedan redovisas ett

annat matt pa hushallets ekonomi, ndmligen den sammanriknade
férvarvsinkomsten i barnets hushall. Har 4r virdena négot lagre 4n for de
hushall som har 4ldre barn, 9—18 &r (se Ungar & medier 2023, diagram 77 b).

6 b. Sammanriknad forvarvsinkomst, barnets hushall (CSFVIH,
galler for 2020)

Aldersgrupp Min. Max. Medel Median
5-8 ar (0] 3751767 754954 751583
Utsatta omraden

I datainsamlingen ingar d4ven uppgifter om barnen bor i ndgot av de
omraden som Polismyndigheten definierat som "utsatt”, ”sdrskilt utsatt”
eller som "riskomrade”. I den yngsta gruppen ar det cirka 2 % som bor i
nagot av dessa omraden, i dldersgruppen 2—4 ir det 5 % och i dldersgruppen
5—8 ar det 3 %. Motsvarande andelar bland de dldre barnen i Ungar &
medier dr 3—4 %. Det ar sdledes en mycket liten andel av de barn som deltar
iundersokningen som bor i utsatta omraden, eller “riskomraden”.

Av de bakgrundsvariabler som redovisats har kommer kén och
aldersintervall att anvindas genomgéende i resultatredovisningen. Som
namnts har alla enkatfragor dven analyserats i férhéllande till barnens
syskonstatus och i de fall denna har betydelse kommer resultaten att
redovisas i rapporten. Ovriga bakgrundsvariabler kommer inte att beaktas
eftersom det skulle bli alltfér omfattande for denna rapport.
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Innehall Resultatredovisning

Resultatredovisning

7. Har ditt barn tillgang till ndgot av féljande i hemmet?

8. Hur ofta brukar ditt barn géra féljande pa fritiden...

9. Om du tanker pa en vanlig dag, ungefar hur lange brukar ditt barn pa sin fritid...

10. Spelar ditt barn datorspel/tv-spel/mobilspel/spel for surfplatta?

11. Nar ditt barn spelar datorspel/tv-spel/mobilspel/spel for surfplatta, ungefar hur
ofta brukar barnet...

12. Vilka datorspel/tv-spel/mobilspel/spel for surfplatta brukar ditt barn oftast spela?

13. Hur ofta brukar ditt barn anvanda féljande sociala medier?

14. Har ditt barn en egen Youtube-kanal?

15. Hur ofta tar ditt barn del av nyheter om vad som hander i det svenska samhillet
och i vérlden...

16. Ungefar hur ofta brukar du och ditt barn tillsammans...

- A
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Resultatredovisning

I det foljande redovisas hur fordldrarna har svarat pa frigorna i enkéaten.
Den forsta frigan handlar om barnens tillgéng till medieteknik, ddrefter
foljer fragor om barnens anvindning av olika medier pa fritiden en vanlig
dag.

7. Har ditt barn tillgang till nagot av féljande i hemmet? (%)

Alder
0-1
Tv 2-4
5-8
0-1
Dator 2-4
5-8
Xbox, 01
Playstation,

Wii, Nintendo 2-4
Switch
eller liknande 5-8

0-1
VR-headset/ 2—4
VR-glaségon

5-8
Internet-
uppkopplade 01
leksaker som
barnet kan 2-4
interagera med,
t.ex. Hello Barbie,
CloudPets 5-8

0-1

Surfplatta (iPad 2—4
eller liknande)

Mobiltelefon 2-4

0% 20% 40% 60%

B Ja, heltegen m Ja, delar med andraifamilien ® Nej
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De allra flesta barn har tillgang till tvi hemmet och manga har dven
tillgang till surfplatta och mobiltelefon. Oftast delar barnen pa tekniken
med andra i familjen men ganska ménga har egna surfplattor och mobiler,
atminstone frén 2 ars dlder och uppét. Generellt 6kar det egna innehavet av
medieteknik med barnets stigande alder.

Fragorna om tillgdng till internetuppkopplade leksaker och VR-
headset/VR-glasdgon 4r nya f6r i &r men resultaten visar att dessa knappt
féorekommer alls i barnens liv. Virtual Reality och "Internet of toys” &r alltsa
inga vanliga inslag i barnens vardag, 4n sa liange.

Man kan ocksa notera att tillgdngen till spelkonsoler som Xbox,
Playstation eller Wii har minskat sedan 2012 d& halften av barnen i
aldersgruppen 2—4 och cirka 70 % i ldersgruppen 5—8 hade tillgang.

7 b. Har barnet tillgang till nagot av féljande hemma: en helt
egen mobiltelefon, 2012-2022 (%)

50
40
30

20

Oar 1ar 2ar 3ar 4ar 5ar 6 ar 7 ar 8ar

——12012 e==——)014 === 2016 =—2018 =—2022

Tillgdngen till en helt egen mobiltelefon (smartphone) har kat successivt
sedan fragan stilldes férsta gdngen ar 2012 och 4r nu som hogsti alla aldrar.
Ar 2012 var det knappt nagon 6-3ring som hade en egen mobiltelefon men
ar 2022 ar det ungefir en femtedel. Bland 8-aringarna har det skett en
férdubbling under decenniet. Men det ar stora skillnader mellan de yngre
barnen och de som bérjat skolan. Och tillgédngen till egen mobiltelefon ar
fortfarande betydligt 14gre bland barnen upp till 8 ars dlder dn bland de
som ar aldre (se Ungar & medier 2023, diagram 8 c).
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7 c. Har barnet tillgang till nagot av féljande hemma: en helt
egen dator, 2012-2022 (%)
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Tillgadngen till dator har, tvirtemot mobiltelefon, successivt minskat bland
barnen. Bland 7-8-4dringarna var det drygt 20 % som hade en egen dator ar
2012, vilket sedan mer 4n halverats. Aven andelarna som delar dator med
andra i familjen har minskat markbart. Sammantaget ar det darmed fler
som inte har tillgéng till dator i hemmet ar 2022 jamfért med 2012.

32 Smaungar & medier 2023



7 d. Har barnet tillgang till nagot av féljande hemma: en helt
egen surfplatta, 2012-2022 (%)
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Tillgadngen till surfplattor av olika slag 6kade fram till &r 2016 men
minskade sedan under 2018. Ar 2022 4r det egna innehavet tillbaka pa
samma niva som, eller ndgot hogre 4n, 2016 i alla &ldrar. Det géller dock
inte den totala tillgdngen till surfplattor, det vill siga egen och/eller

delad surfplatta i familjen. Ar 2018 hade exempelvis 80 % av barnen i
aldersgruppen 2—4 tillgang till surfplatta, vilket ar 2022 motsvaras av 66 %
(diagram I, sammanfattningen).

Konsskillnaderna dr i de flesta fall sma3 eller obefintliga, men ett par
resultat sticker ut. I de tva yngsta grupperna har flickor i ndgot hogre
grad an pojkar en helt egen mobiltelefon. I dldern 2—4 har 5 % av pojkarna
och 10 % av flickorna en egen mobil, och flickorna delar dven mobil med
andra i familjen i hogre grad an pojkarna. Denna kénsskillnad férsvinner i
aldersgruppen 5-8, samtidigt som en annan skillnad uppstar: pojkar (18 %)
har i hogre grad an flickor (2 %) en egen Xbox, Playstation, Wii, Nintendo
Switch eller liknande. Denna konsskillnad har &ven funnits i tidigare
undersokningar.

Vad giller syskonstatus kan noteras att barn med &ldre syskon, och
eventuellt flera syskon i olika dldrar, har tillgang till spelkonsoler som
Xbox, Playstation etc. i hogre grad 4n andra barn. Bland barn upp till 4 ars
alder giller detta dven tillgang till internetuppkopplade leksaker och det ar
dessutom vanligare att dessa barn har en egen mobil. I ldersgruppen 5-8
har barn med yngre och jamnariga syskon tillgang till mobil i lagre grad 4n
andra barn. Resultaten skulle kunna vara uttryck {or att syskon far dela pa
och arva tekniska apparater av varandra.
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8. Hur ofta brukar ditt barn géra féljande pa fritiden...(%)
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Diagrammet beskriver med vilken frekvens som barn i de olika
aldersgrupperna brukar anvinda nagra olika medier och 4dgna sig &t olika
medieaktiviteter p4 sin fritid. Frigan om trining och motion har bara stillts
till foraldrar till barn i dldersgruppen 5-8 ar.

Resultaten visar att de vanligaste aktiviteterna ir att lyssna pa musik,
lasa bocker och tidningar, titta pa filmer och tv-program samt Youtube. I
aldersgruppen 5-8 ir dven spela spel pa surfplatta en populiar aktivitet. I
de flesta fall 6kar anvindningsfrekvensen med barnens stigande élder. Ett
undantag ar att lyssna pa musik som férekommer mer frekvent bland de
allra yngsta. Dessa monster har dven funnits tidigare ar.

Négra medieaktiviteter férekommer i betydligt lagre grad, ibland knappt
alls i de tv8 yngsta aldersgrupperna: spela spel pa dator/konsol, skicka sms
eller chatta, anvinda sociala medier, traffa kompisar pa nitet och lyssna pa
poddar. Aven radiolyssnandet dr begriansat.

Det &r betydligt vanligare att traffa kompisar fysiskt (ute eller hemma hos
varandra) 4n pa natet men det ar likvil 16 % i dldersgruppen 5—8 som tréffar
kompisar pa nitet en gang i veckan eller oftare. Trots att anvindningen av
sociala medier, sms och chatt dr begriansad i dldersgruppen sker saledes
viss digital samvaro. De som traffar kompisar digitalt traffar kompisar
fysisktilika hog grad som andra barn.

Diagram 8 visar med vilken frekvens barnen anvinder tre olika tekniska
apparater — dator, surfplatta och mobil — och har framgar att surfplattan ar
den apparat som anvinds dagligen av flest barn i dldersintervallen 2—4 och
5—8, medan mobilen 4r den apparat som flest barn i den yngsta gruppen
anvinder dagligen (9 %). Sammantaget anvander 24 % av barnen i dldern
o—1 4r mobilen en ging i veckan eller oftare. I dldersgrupperna 2—4 och 5-8
ar motsvarande siffror 41 % respektive 55 %.

Vad giller mobilanvindningen har frigestéllningen i enkiten forandrats
jamfort med tidigare ar. Forr stilldes en fréga om barnet anvinde
mobiltelefon, med svarsalternativen ja eller nej, vilken f6ljdes av en fraga
om vad barnet i s fall gjorde pa mobilen (som alltsd endast besvarades av
de som svarat ”ja” pa den férsta mobilfrdgan). Vi vet darfér inte med vilken
frekvens smébarnen sammantaget anviande mobilen under tidigare ar.
Men vi vet hur stora andelar av smébarnen som 6ver huvud taget anvinde
mobiltelefon och i detta avseende syns en markant 6kning. Ar 2018 anvinde
majoriteten av smabarnen inte mobiltelefon: 92 % var icke-anvandare i
aldersgruppen o—1, 76 % i aldersgruppen 2—4 och 62 % var icke-anvindare
i aldersgruppen 5—8. Ar 2022 har andelarna som inte alls anvinder
mobiltelefon minskat mellan 30 och 40 procentenheter i dldersgrupperna.
Mobilanviandningen &r séledes betydligt mer utbredd bland smébarn nu 4n
for bara négra ar sedan.

Som ovan namnts ir de dvergripande mdnstren desamma som ar 2018,
men i detaljerna finns en del férdndringar. Nigra aktiviteter 6kar, sisom
det dagliga lyssnandet pa musik, att dagligen trdna och motionera (5-8 ar:
8 procentenheter), att lyssna pa poddar samt lasa bocker och tidningar.
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I dldersgruppen med storst andel dagliga lasare, alltsd 2—4-aringarna,

har andelen 6kat fran 49 % ar 2018 till 55 % &r 2022. I ldersgruppen 5-8

ar 6kningen ungefir lika stor och i dldersgruppen o—1 ar 6kningen 11
procentenheter. Samtidigt minskar andelarna som aldrig 1aser med mellan
9 och 19 procentenheter i dldersgrupperna. Aven andelarna som aldrig
lyssnar pé ljudbdcker minskar i samtliga aldersgrupper. Bade lasa och
lyssna pa bocker och tidningar har séledes 6kat markbart.

Ett par medieaktiviteter minskar jamfort med &r 2018. Det dagliga
spelandet pa surfplatta minskar ndgoti aldersgrupperna 2—4 och 58,
samtidigt som andelarna som inte alls spelar spel pa surfplatta 6kar i dessa
aldrar. Aven det dagliga tittandet pa filmer och tv-program har minskat
i aldersgrupperna 2—4 och 5-8. Tittandet pa Youtube har didremot inte
férdndrats i ndgon aldersgrupp. Fragan om sociala medier stilldes tidigare
bara till dlderguppen 5—8 och hir dr anvindningen fortsatt 1ag, &ven om
andelen anvindare 6kat med 4 procentenheter sedan 2018.

8 b. Gor varje dag, kon, 5-8 ar (%)
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I de tva yngsta dldersgrupperna ér konsskillnaderna smé och
inkonsekventa, men i dldersgruppen 58 framtrader nigra skillnader som
aven kunnat skonjas under tidigare ar. Storre andelar av flickorna lyssnar
dagligen pa musik, laser bocker och tidningar samt tittar pa filmer och
tv-program medan pojkar, i hégre grad an flickor, dagligen spelar spel pa
surfplatta och dator/konsol samt tittar pa Youtube. Dessa kénsskillnader
kvarstar nar barnen blir ndgot dldre (se Ungar & medier 2023).
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I den yngsta aldersgruppen anvinder barn med aldre syskon surfplatta
och mobiltelefon i hégre grad 4n de som saknar syskon och de dgnar sig
genomgiende at medieaktiviteter i hogre grad dn de som saknar syskon.
De flesta medieaktiviteter ér siledes oftare forekommande bland de med
aldre syskon. S& konsekventa skillnader finns inte nér barnen blir lite
dldre men 4ven i ldersgruppen 2—4 svarar forildrar till barn utan syskon
i hogre grad att barnet aldrig anvinder dator, mobil eller surfplatta. Barn
i aldersgruppen 2—4 med 3ldre syskon, och eventuellt flera syskon i olika
aldrar, spelar digitala spel och anvinder sociala medier i ndgot hogre grad
in de utan syskon. Det kan dven noteras att det bara ar barn med éaldre
syskon och syskon i flera olika &ldrar som traffar kompisar digitalt. Den
sistnidmnda gruppen ldser 4 andra sidan bocker och tidningar i lagre grad
4n andra barn.

I dldersgruppen 5-8 ar barnen med ildre syskon, och eventuellt flera
syskon i olika aldrar, dagliga anvindare av mobilen i hogre grad 4n andra
barn. Detsamma galler spel p& mobil, surfplatta och dator/konsol och de
traffar kompisar digitalt mer regelbundet 4n andra barn. A andra sidan
laser de bocker och tidningar dagligen i lagre grad 4n andra barn.
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9. Om du tanker pa en vanlig dag, ungefar hur lange brukar ditt
barn pa sin fritid... (%)
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Diagrammet beskriver hur lang tid som barn i de olika aldersgrupperna
brukar anvinda olika medier p4 sin fritid ”en vanlig dag”. Eftersom de
yngre barnen inte ar dagliga medieanvindare i ndgon stdrre utstrickning
okar andelarna som svarar inte alls i diagram 9 jamf6ért med diagram 8.

Det vanligaste ar att barnen dgnar mindre 4n en timme at de olika
medieaktiviteter som efterfrigas, om de 6ver huvud taget 4gnar tid &t dem.
Barni dldersgruppen 5—8 dgnar generellt mer tid 4t medier en vanlig dag
in yngre barn. Att barnen dgnar mer in tre timmar t ndgon medieaktivitet
—det som i Ungar & medier brukar kallas "héganvindare” — ar séllsynt.
Det som flest barn dgnar mer n tre timmar it en vanlig dag 4r de tva
icke-medierelaterade aktiviteterna traffa kompisar ute eller hemma hos
varandra samt trdna och motionera (endast dldersgruppen 5-8).

De medieaktiviteter som barn i ndgon méan dgnar mer 4n tre timmar at ar
titta pa filmer, tv-program och Youtube samt lyssna pa musik. Mellan 1—3 %
ivarje dldersgrupp dgnar mer 4n tre timmar at detta och i dldersgruppen
5—8 spelar 2 % spel pé surfplatta mer 4n tre timmar en vanlig dag. Detta
ar ungefar samma resultat som ar 2016 och 2018, men dessa ar férekom
aven spel pd dator/konsol samt pa mobil mer 4n tre timmar per dagibada
aldersgrupperna 2—4 och 5-8. Det omfattande spelandet har alltsd minskat
over tid.

I dldersgruppen 5-8 anvinder 1 % dator, 5 % surfplatta och 3 % mobil
tre timmar eller mer en vanlig dag. I dldersgruppen o—1 har 2 % svarat att
barnet anvinder mobil mer 4n 6 timmar en vanlig dag, vilket kan lata
mycket men som mojligen férklaras av att 2 % i aldersgruppen lyssnar
pa musik mer 4n fyra timmar per dag. Det kan alltsé vara si att mobilen
anvinds fér att spela musik for barnet (och kanske for sig sjilv, men med
barnet nirvarande).

I 4 Begreppet héganvandare ar endast deskriptivt och ska inte forstas som ett vardeomdome.
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9 b. Gor en timme eller mer en vanlig dag, kon, 5-8 ar (%)
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Konsskillnaderna avseende tid dgnad &t medieaktiviteter ar i princip
obefintliga i de tva yngre grupperna men i dldersgruppen 5—8 kan nigra
urskiljas: pojkar spelar i hogre grad an flickor spel pa dator/konsol en timme
eller mer en vanlig dag, medan flickor i hogre grad én pojkar lyssnar pa
musik en timme eller mer en vanlig dag. Flickor 4gnar dven nagot mer tid &t
att titta pa filmer och tv-program, medan pojkar tittar mer pa Youtube.

I de tva yngsta aldersgrupperna paverkar syskonstatus frimst huruvida
barnen alls anvinder medier eller ej, s& som beskrevs i samband med
diagram 8. Det finns dven en tendens till att barn med &ldre syskon, och
eventuellt flera syskon i olika dldrar, anvinder dator, surfplatta och mobil
samt spelar digitala spel fler timmar 4n andra barn. I ldersgruppen 5-8
finns samma monster gillande mobilanvindningen (inte dator eller
surfplatta), spela spel pa dator/konsol, titta pa film/tv-program och
Youtube. For 6vrigt framtrider inga tydliga skillnader mellan barn med
olika syskonstatus.

Smaungar & medier 2023



10. Spelar ditt barn datorspel/tv-spel/mobilspel/spel for
surfplatta? (%)

Alder

0-1

5-8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mja m Nej

Andelarna som spelar ndgon form av digitala spel 6kar med aldern, fran
7 % 1den yngsta gruppen till 73 % i den aldsta. Jamfort med ar 2018 6kar
andelen som spelar i den yngsta gruppen med 3 procentenheter, men
minskar med 8 procentenheter i dldersgruppen 2—4 och 6 procentenheter
i aldersgruppen 5—8. Betraktat ur ett langre perspektiv, sedan 2014, har
andelen barn som spelar digitala spel minskati alla &ldersgrupper.

I den yngsta gruppen spelar fler flickor (10 %) 4n pojkar (4 %) men i
aldersgruppen 2—4 ir kdnsskillnaderna mindre, samtidigt som andelen
spelare 6kar till 43 % av flickorna och 40 % av pojkarna. I ldersgruppen
5—8 dkar andelen som spelar ytterligare, men mer bland pojkarna (77 %)
an flickorna (68 %). Nar barnen blir dldre dkar kdnsskillnaderna an mer,
eftersom pojkar da spelar betydligt mer an flickor (se Ungar & medier 2023).
Att spela digitala spel 4r en av de medieaktiviteter dar konsskillnaderna ar
tydligast och sa har det variti alla Ungar & medier-undersékningar.

I den yngsta gruppen spelar en stdrre andel av barnen med éldre syskon
(10 %) an de utan syskon (5 %). I aldersgruppen 2—4 spelar ocksa en storre
andel av dem med aldre syskon, men dven de med jaimnérigt syskon (47 %).
I dldersgruppen 5—8 spelar storre andelar av barnen med éldre syskon och
de med syskon i flera olika &ldrar (76—78 %). Barn med dldre syskon och
eventuellt flera syskon spelar séledes i ndgot hégre grad 4n andra barn.
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11. Nar ditt barn spelar datorspel/tv-spel/mobilspel/spel for
surfplatta, ungefar hur ofta brukar barnet... (%)

Alder
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Fragan har endast besvarats av de foraldrar som uppgett att deras barn
spelar digitala spel (se diagram 10). Eftersom endast 7 % i dldersgruppen
o—1 ar spelar digitala spel (se diagram 10) 4r underlaget {6r denna
aldersgrupp for osakert for att redovisa i fraga 11.
Om barnen spelar s ar det oftast ensamspel, inte med eller mot andra.
Som ovan namnts tenderar barn med éldre syskon och flera syskon att
spelaihdgre grad dn andra barn. Av diagram 11 framgér att det ar relativt
vanligt att spela tillsammans med syskon. I aldersgruppen 2—4 spelar 40 %
av barnen med sina syskon minst en gang i veckan, vilket i dldersgruppen
5—8 dr motsvaras av 60 %. Att spela tillsammans med kompisar fran t.ex.
férskolan 6kar med barnets stigande alder. Det 4r ovanligare att barnen
spelar tillsammans med personer som de inte traffat IRL, att de koper saker
i spelen eller att de pratar med andra spelare genom t.ex. réstchatt (voice
chat). I 8ldersgruppen 5-8 pratar dock 30 % med kompisarna som de spelar
med minst en gdng i veckan. Aven om det vanligaste ir att spela ensam kan
spelandet séledes ocksa vara en social aktivitet.
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I dldersgruppen 2—4 spelar flickor oftare tillsammans med syskon, kompisar
eller andra personer medan pojkar spelar mer ensamma. I dldersgruppen
5—8 koper pojkar saker i spelen i ndgot hogre grad én flickor, men for 6vrigt
ar konsskillnaderna sma.

Ensambarn spelar inte ensamma i hogre grad dn barn med syskon, da
ensambarnen relativt ofta spelar med kompisar frén t.ex. férskolan. Barn
med aldre syskon képer saker i spel i ndgot hogre grad 4n andra barn.

12. Vilka datorspel/tv-spel/mobilspel/spel for surfplatta brukar
ditt barn oftast spela? (Skriv max tre stycken)

De foraldrar som svarat ja pa frigan om deras barn spelar datorspel/tv-spel/
mobilspel/spel for surfplatta (diagram 10) har fatt en foljdfrdga om vilka
spel barnen oftast spelar. Svarsalternativen pé frigan ar 6ppna och varje
respondent kan skriva max tre spel. Vissa spel finns i flera olika versioner
och om det inte framgar tydligt att det ar en specifik version som avses

har samtliga versioner slagits samman (t.ex. Super Mario). Ibland har
fordldrarna uppgett olika typer av spel, som ”pusselspel” eller "pedagogiska
spel” och dessa har slagits ihop till kategorier.

I de f6ljande tabellerna visar den forsta procentangivelsen hur stor andel
av hela populationen som spelar speleti fraga. Talet inom parentes visar
hur stor andel av de som spelar som spelar just detta spel.

Eftersom det r en si liten andel av de allra yngsta barnen (o—1 4r) som
spelar spel 4r det inte meningsfullt att {6rs6ka rangordna vilka spel de
spelar. Det kan dock ndmnas att det spel som flest foraldrar uppger ar
Bolibompa, som tagits fram av Sveriges television.

12 b. Datorspel/tv-spel/mobilspel/spel for surfplatta topp-fem,
2-4, kon (%)

2—-4 ar, samtliga Pojkar Flickor

Bolibompa 17 % (41 %) Bolibompa 15 % (37 %) Bolibompa 20 % (46 %)
Radioapan 6 % (15 %) Alfons Aberg 5 % (14 %) Radioapan 8 % (18 %)
Alfons Aberg 6 % (14 %) Radioapan 5 % (12 %) Alfons Aberg 6 % (14 %)
Pippi Langstrump 2 % Super Mario 3 % (8 %) Pusselspel 4 % (10 %)
(5%)

Roblox 2 % (5 %) Roblox 3 % (7 %) Fippi)Léngstrump 4%

8 %

Bolibompa ir det populiraste speleti dldersgruppen 2—4 bland bade pojkar
och flickor, och s& var fallet &ven fér fyra ar sedan (2018). Aven Radioapan,
Pippi Langstrump och diverse pusselspel var med pa topplistan ar 2018.
Skillnaderna mellan pojkar och flickor ar framst att Pippi och pusselspel
finns pa flickornas topp-fem medan Super Mario och Roblox finns pa
pojkarnas.
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12 c. Datorspel/tv-spel/mobilspel/spel for surfplatta topp-fem,
5-8, kon (%)

5-8 ar, samtliga Pojkar Flickor
Roblox 27 % (37 %) Minecraft 32 % (42 %) Roblox 24 % (35 %)
Minecraft 23 % (32 %) Roblox 30 % (39 %) Minecraft 12 % (17 %)
Super Mario 6 % (8 %) Pokémon/Pokémon Go Toca Boca 11 % (17 %)

9 % (11 %)

Pokémon/Pokémon Go Super Mario 6 % (8 %) Super Mario 6 % (9 %)
6 % (8 %)
Toca Boca 5 % (7 %) FIFA 6 % (8 %) Bolibompa 5 % (8 %)

Roblox och Minecraft ar betydligt populérare 4n andra spel i dldersgruppen
5—8. Ungefir en fjairdedel av barnen i hela populationen spelar négot av
dessa spel. Dessa spel toppade listan dven ar 2018 men andelarna barn som
spelar dem har 6kat fran 17 % (Minecraft) och 8 % (Roblox). Vad géller Roblox
boér man beténka att det inte 4r ett enda spel utan snarare en plattform eller
portal till manga, sinsemellan olika, spel. Den som vill kan utveckla ett eget
spel och 14gga upp pa plattformen sé att andra kan spela det. Spelare kan
aven tilldelas olika behorigheter for att testa och hjilpa till i utvecklandet
av spelen pa plattformen. Att spela Roblox kan alltsd ha ménga inneboérder.
Aven Toca Boca ir en portal till flera olika spel med pedagogiska ambitioner
och ofta mindre barn som mélgrupp.

En férandring jamfort med &r 2018 ar att Fortnite och Lego-spel da fanns
med bland de fem populéraste spelen, men dessa hamnar nu strax utanfor
listan. Det &r saledes nagra spel-titlar som dterkommer fran tidigare ar
p3, eller strax under, topp fem och av dessa verkar Roblox och Minecraft ha
starkt sina positioner. Detta giller dven bland dldre barn 4n de som ingar
i foreliggande rapport. Bdde Roblox och Minecraft ir bland de populiraste
spelen dnda upp till aldersgruppen 13—16 och Minecraft toppar listan bland
17-18-aringar (se Ungar & medier 2023).

Trots att ndgra fa spel ir populira bland stora delar av populationen
s dr det sammantaget en lang rad av olika spel som foraldrarna uppger,
varav nagra endast nimns enstaka ganger. Totalt nimns 124 olika spel
i aldersintervallet 2—4 och 2771 dldersintervallet 5—8. (Flest unika titlar
namns i 8ldersintervallet 9—12: 334. Se Ungar & medier 2023.)
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13. Hur ofta brukar ditt barn anvanda féljande sociala medier?
(%)
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Som tidigare har konstaterats anvinder de flesta smébarn inte sociala
medier. Forst fran 6 ars alder tar anvindningen fart, men den &r fortfarande
starkt begransad (diagram 8 och g¢). Diagram 13 beskriver hur ofta barnen
anvinder olika sociala medie-plattformar. I 4ldersgruppen o—1 dr Instagram
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den oftast anvinda plattformen och man kan notera att Facebook bara
anvinds i denna aldersgrupp. Med tanke p4 att dessa plattformar generellt
féredras av dldre ungdomar och vuxna ir det nog vardnadshavarnas
anvindning tillsammans med barnet som avspeglas i diagrammet (se
Ungar & medier 2023 for ungdomarnas anviandning).

Av de 6vriga sociala medie-plattformarna i diagrammet r det
bara Tiktok och Snapchat som anvinds i ndgon utstriackning, om 4n
mycket begriansat. Tiktok anvands en ging i veckan eller oftare av 8 % i
aldersgruppen 5—8 och motsvarande andel gillande Snapchat ar 4 %.

Det finns inga ndmnvirda konsskillnader i ndgon av aldersgrupperna.
Barn med &ldre syskon, eller flera syskon i olika aldrar, anvander
Instagram, Tiktok, Snapchat och Discord i ndgot hogre grad 4r andra barn i
aldersgruppen 5-8.

De som svarat att barnet anvander ett “annat socialt medium” har haft
mojlighet att skriva vilket detta ar. Det &r fa foraldrar som har svarat och
de som har gjort det har ndmnt antingen Youtube, Whatsapp, Viber eller
Roblox.

14. Har ditt barn en egen Youtube-kanal? (%)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Ja, och barnet lagger regelbundet ut innehall pa kanalen
® Ja, men barnet anvander den séllan
m Nej

Vet inte

Fragan om barnet har en egen Youtube-kanal 4r ny i undersékningen och
har endast stallts till féréldrar till barn i aldersgruppen 5-8. Resultatet visar
att det bara dr 2 % i aldersgruppen som har en kanal, och de anvinder den
siallan. Som namndes ovan har foraldrar skrivit att deras barn anvinder
Youtube som ett ”annat socialt medium” men detta ska alltsé inte tolkas
som att barnen har egna kanaler dér de lagger ut innehall.

Aven bland ildre barn ir det ytterst f4 som har en kanal som de dessutom
lagger ut innehall pa regelbundet (se Ungar & medier 2023). Youtube
framstar dirmed inte som en plattform dir svenska barn och ungdomar
ar sarskilt aktiva, utan mer som en kanal dar man framst tar del av andras
innehall.
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15. Hur ofta tar ditt barn del av nyheter om vad som hander i det
svenska samhallet och i varlden... 5-8 ar, (%)

Fran nyhetsmedier
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Fragan om hur ofta barnen tar del av nyheter har endast stéllts till
fordldrar till barn i dldersgruppen 5—8. Resultatet visar att féréldrar och
andra vuxna ir den absolut vanligaste vigen till nyheter och information,
vilket ar rimligt givet barnens alder. Men féréaldrar och andra vuxna

ar aven den vanligaste vigen till nyheter och information bland 4ldre

barn och ungdomar. I dldersgruppen 5-8 fir 8o % av barnen nyheter

och information genom foéréldrar dagligen eller ndgon gang i veckan.
Bland barn i dldersgruppen 9—12 och bland tonéringar upp till 18 ar ar
motsvarande andelar drygt 8o % (se Ungar & medier 2023). Oavsett &lder ar
alltsd foraldrar och andra vuxna viktiga vigar till nyheter.

Vad giller de Gvriga sitten att ta del av nyheter och information ar
det storre skillnader nér barnen i dldersgruppen 5-8 jamfors med aldre
barn. Nyhetsmedier ir det nist vanligaste sittet att ta del av nyheter i
aldersgruppen 58, vilket dven giller i ldersgruppen 9—12, men bland
tondringar dr det sociala medier som ar det nést vanligaste sittet att ta
del av nyheter (se Ungar & medier 2023). Fi barn i dldersgruppen 5-8 tar
regelbundet del av nyheter genom sociala medier eller influencers och
youtubers.

I dldersgruppen 58 tar en nagot storre andel av pojkarna dagligen del
av nyheter frdn nyhetsmedier och foréldrar 4n vad flickorna gor, men
skillnaderna ar sma. Barn med &ldre syskon tar ndgot mer regelbundet del
av nyheter genom forildrar och andra vuxna, jimfért med ensambarn, men
aven hér ar skillnaderna sma. Barnets alder 4r en betydligt viktigare faktor
an kon eller syskonstatus nér det giller nyhetskonsumtion.
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16. Ungefar hur ofta brukar du och ditt barn tillsammans... (%)
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Den medieaktivitet som barn och vardnadshavare i storst utstrickning gor
tillsammans ar, liksom i tidigare undersokningar, att titta pa filmer och tv-
program. De tittar dven pa Youtube tillsammans i relativt hog grad.
Andelarna som ofta tittar pé filmer och tv-program tillsammans med
barnet har dock minskat patagligt sedan 2018. I den yngsta gruppen
ir minskningen 25 procentenheter, i dldersgruppen 2—4 ir den 12
procentenheter och i dldersgruppen 5—8 ar den 6 procentenheter. Samtidigt
6kar andelarna som ibland tittar pa filmer och tv-program med barnen. Det
ar alltsd inte s3 att foraldrar har slutat titta tillsammans med sina barn,
men de gor det mindre frekvent. Fragan om Youtube har inte stillts tidigare
s& hir saknas jamforelsedata.
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16 b. Brukar ofta respektive sallan/aldrig spela, anvanda mobil/
surfplatta tillsammans med barnet, 2018 och 2022, 2—4 ar och
5-8 ar (%)
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En liknande forskjutning fran ofta till ibland finns i friga om att anvinda
mobilen eller surfplattan tillsammans. Har 6kar d4ven andelarna som
sillan eller aldrig anvinder dessa tillsammans med barnet. Samtidigt har
mobilanvindningen bland barnen 6kat vilket innebir att barnen i hogre
grad an f6rr anvinder den ensam, eller tminstone utan vardnadshavaren.
Aven i friga om digitala spel minskar andelarna som ofta spelar
tillsammans med barnet, medan andelarna som séllan eller aldrig gor det
okar. Vad detta beror pa kan inte denna undersékning svara pd men en
mojlig forklaring ar att mobiler, surfplattor och digitala spel har blivit
vardagliga och naturliga delar av familjelivet.

Det som foraldrar och barn gor tillsammans i lagst utstrackning ar
anvinda sociala medier, vilket hinger samman med att de flesta smébarn
inte alls anvander sociala medier. Andelarna vardnadshavare som anvander
sociala medier tillsammans med barnet (ofta eller ibland) 4r pa samma niva
som anvandningen av sociala medier bland barnen totalt (diagram 8). En
mojlig tolkning ar att ndr smabarnen anvinder sociala medier sa sker det
framst (eller endast) tillsammans med en virdnadshavare.
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Foraldrar till pojkar i aldersgruppen 58 spelar i ndgot hogre grad digitala
spel samt tittar pd Youtube ofta eller ibland, jamfort med foraldrar till
flickor. Barnets syskonstatus uppvisar ingen tydlig tendens i friga om hur
ofta foraldrarna anvénder medier tillsammans med barnet.
En avslutande reflektion som kan goras hir giller andelarna som svarar
att barnet inte tittar/spelar/anvinder i diagram 16.
Dessa ir konsekvent lagre dn nar frigorna gillt “hur
ofta brukar barnet...” (diagram 8) eller ”spelar ditt Det finns
barn datorspel/tv-spel/mobilspel/spel fér surfplatta?” o o
(diagram 101)). DettaI:mtyder atfmegieanvéndnpingen Saledes ﬂe ra svara

ide tidigare diagrammen ar nagot underskattad och gran Sd ragn in gar mellan
skulle vara hogre om medieanvindning tillsammans

med vardnadshavarna raknats med, vilket kanske Va.d barnet gor Sjalv1 Vad
inte alltid har skett nir virdnadshavarna besvarat fo raldern gor i b arnets

enkaten. Som namndes i avsnittet Metod och

ldsanvisning finns det flera svarigheter nar man narvaro osv, som kan
undersoker barns medievanor genom enkiter till p éve rk aresu lt aten.

vardnadshavarna och detta ar ett sdidant exempel.

Spelar t.ex. barnet datorspel nir det sitter i knét pé en

spelande foralder? Det finns séledes flera svéra grinsdragningar mellan vad
barnet gor sjilv, vad foraldern gor i barnets narvaro osv. som kan paverka
resultaten.

Det ar dock inget nytt att medievaneundersokningar ar svara eftersom
de nistan alltid bygger pa sjalvskattningar, ofta retroaktivt, och dessutom
behandlar foreteelser som blivit alltmer integrerade i ménniskors
vardagliga liv, i arbete och fritid, dygnet runt f6r den som 6nskar. Eftersom
denna utveckling inte ser ut att avstanna behovs fortsatta, upprepade
undersokningar — och undersékningar med olika metoder — p& omradet.
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Bilaga 1. Bortfall, signifikans,
aldersintervall och
kalibreringsvikter

Det forsta utskicket av inbjudan att delta i undersékningen gjordes av

SCB den 24 augusti 2022. Innan dess gjordes en kontroll av personerna i
urvalet mot de senaste folkbokféringsuppgifterna for att ta fram aktuella
adressuppgifter. Vid kontrollen framkom att nagra personer inte lingre
tillhorde populationen eller hade okiand adress vilket innebar att dessa inte
kunde medverka i undersokningen. Urvalet i varje dldersgrupp (stratum)
nir dessa personer riaknats bort blev 2 996 barn i dldern o—4 och 2 998 barn
ialdern 5—8.

Som konstaterats ar svarsfrekvensen i féreliggande rapport relativt 13g,
24,4 % f6r barn o—4 &r och 27,5 % for barn 58 ar. En 14g svarsfrekvens
medfor 6kad risk for bortfallsfel — att de som besvarat frageformularen
skiljer sig frdn dem som inte gjort det s§ att resultaten av undersékningen
blir missvisande for hela urvalet. For att kompensera f6r detta har SCB
kalkylerat kalibreringsvikter baserat pa registerdata (se nedan).

I foreliggande rapport uppnér i princip samtliga av de jaimforelser och
férdndringar som redovisas i den 16pande texten signifikansnivan o,05
och ar alltsd vad man i dagligt tal brukar kalla for statistiskt sdkerstéllda.
Signifikansnivin anger sannolikheten f6r att man av en slump skulle f&
det erhallna resultatet och 0,05 innebir att det &r 95 % sannolikhet for att
resultaten inte paverkats av slumpen. Statistisk signifikans ar dock ett i
vissa avseenden problematiskt métt pa en underséknings tillforlitlighet.
Ju storre antal individer som deltar, desto storre dr sannolikheten for att
mycket smé forandringar 6ver tid eller skillnader mellan olika grupper
ar statistiskt signifikanta. Det kan da bli frestande att redovisa dven
triviala resultat bara for att de ar signifikanta. Sma skillnader har inte
redovisats om de inte ingér i ett tydligt ménster (t.ex. att anvindningen
av en medieform 6kat i samtliga &ldersgrupper som undersékts). Av
lasbarhetsskal redovisas inte signifikansnivier eller andra statistiska métti
rapporten.

Den tidigare kommittén Medieradet anvande sig i undersokningen 2010
av 6verlappande aldersgrupper, 2—5 ar och 5—9 ar. Anledningen var att man
betraktade de respondenter som fyllde ar under den tid datainsamlingen
pagick som ett ar dldre dn de som fyllde senare pa aret. En fyradring som
fyllde fem innan enkitinsamlingen var avslutad betraktades saledes som
en femdring i tidigare material. D4 insamlingen 2010 varit dldersmassigt
snedférdelad har vii alla datainsamlingar sedan 2012/13 valt ut
aldersgrupperna utifrdn hur mycket respondenterna fyller under aret — som
omsesidigt uteslutande kategorier.
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2012/13 ars enkiter utformades for att kunna jamféra resultaten

med de datainsamlingar som genomférdes parallellt av de norska

och finska motsvarigheterna till Statens medierdd och dé dndrades
aldersintervallen till de nuvarande, mer konsekventa 2—4 &r och 5-8

ar. Detta innebdr att 8ldersintervallen fran 2010 inte &r fullt jamférbara
mellan de olika datainsamlingarna. Det saknas fullstindiga data for att
gora exakta kontroller av hur jamférelser 6ver tid paverkats av dessa
inte fullt 6verensstimmande &ldersintervaller. Man kan dock jamféra
genomsnittsaldern mellan de olika grupperna.

Aldersintervall och genomsnittsalder for datainsamlingarna
2010-2022

2010 2012/13 2014 2016 2018 2022

- 0-1:0,73 ar 0-1: 0,66 ar 0-1: 0,69 ar 0-1: 0,68 ar 0-1: 0,65 ar
2-5:3,80 ar 2—4:3,08 ar 2-4:2,97 &r 2-4:3,03 ar 2—4:3,16 ar 2—4:3,02 ar
5-9:7,32ar 5-8: 6,56 ar 5-8:6,48 ar 5-8:6,52 ar 5-8:6,52 ar 5-8: 6,59 ar

Jamforelsen visar att medelaldern f6r ldersgrupperna 2—5 och 5—9 dr nagot
hoégre i datainsamlingen 2010 dn f6r motsvarande &ldersintervall i senare
insamlingar. Eftersom medieanvindningen generellt 6kar med &ldern
innebér det att siffrorna fran 2010 kan vara nagot i 6verkant om man jamfor
hela ldersintervallen. Sedan SCB blev ansvariga foér datainsamlingen 2012
har aldersvariationen varit marginell.

SCB har ocksé kalkylerat kalibreringsvikter f6r varje respondent.

Vid bortfall kan det vara s att vissa grupper av urvalet svarar i storre
utstrickning 4n 6vriga, t.ex. kan kvinnor svara i hogre grad dn méin eller
lagutbildade forildrar i lagre grad 4n hogutbildade. Om de grupper som
svaratihogre grad har en annan fordelning p& undersékningsvariablerna
an 6vriga kan detta ha en snedvridande effekt pa resultatet. For att
kompensera for detta har kalibreringsvikter anviants.

Kalibreringsvikter kan dock inte kompensera for allt, sirskilt inte nar
resultat bryts ner langs flera variabler. Ju fler variabler som resultatet bryts
ner p4, t.ex. barnets alder, kén och syskonstatus, desto farre respondenter
blir kvar i varje grupp och desto storre blir osikerheten. I vissa fall redovisas
anda4 resultat for sma grupper, vilket motiveras av att dessa grupper annars
blir osynliga i analysen. Resultaten hir ska dock tolkas med forsiktighet.

Ytterligare information om datainsamlingen finns pa
www.statensmedierad.se.
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www.statensmedierad.se

Om Statens medierad och
Mediemyndigheten

Statens medierad ar en enradsmyndighet som verkar for att starka barn och unga
som medvetna medieanvandare och skydda dem fran skadlig mediepaverkan.
Myndigheten ar ett kunskapscentrum kring barns och ungas medieanvandning
och medie- och informationskunnighet. Det &r Statens medierad som faststaller
aldersgranser for film som ska visas offentligt. Fran och med januari 2024 kommer
Statens medierads tidigare uppgifter att hanteras av Mediemyndigheten.

08-6651460

registrator@statensmedierad.se
Box 27 204 - 102 53 Stockholm

Statens medierad
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